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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

              Программа предназначена для проведения курса лекционных и практических
занятий  по  изучению  гражданами  вопросов  антитеррористической  защищенности
объектов  охраны,  а  также  обучению  основным  действиям  при  угрозах  совершения
различных террористических актов. 

              Учебная программа определяет общий объем знаний и навыков, подлежащих
усвоению слушателями курса.

Цель  обучения:   подготовка  граждан  к  организационному  проведению
мероприятий  по  противодействию  угрозам  возможных  террористических  актов  на
охраняемых объектах.

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ:

- изучить и грамотно применять на практике требования законодательных правовых актов
РФ, регламентирующих основные направления деятельности по борьбе с терроризмом;

-  развить  и  закрепить  у  слушателей,  прошедших  подготовку  по  данной  программе,
практические навыки по уверенным действиям в условиях возможной террористической
угрозы на объектах охраны, а также при непосредственном проведении террористических
акций преступниками.

        В программе определен перечень учебных  дисциплин, в ходе изучения которых
слушатели должны получить знания, умения и навыки необходимые для осуществления
уверенных  и  организованных  действий  по  пресечению  угроз  терроризма  на  объектах
охраны.

         Учебный процесс  имеет прикладной,  связанный с практическими действиями
проведения  мероприятий  по  антитеррористической  защищенности  объектов  охраны
различного предназначения.

Для  этого  используются  такие  формы  обучения,  как  лекции,  семинарские  и
практические занятия на конкретных объектах охраны.

    К  обучению  допускаются  граждане,  являющиеся  частными  охранниками  и
осуществляющие  охрану  объектов  различного  предназначения  в  составе  частных
охранных организаций. 

Руководству образовательного учреждения  предоставляется право своевременно
вносить  изменения  и  коррективы  в  данную  учебную  программу,  которые  связаны  с
изменениями в законодательстве Российской Федерации, внедрением передовых методов
и форм обучения, определять в зависимости о наличия учебной базы и специфики работы
преподавательского состава, время и дни недели для проведения учебных занятий.

          Сроки и порядок выполнения упражнений и контрольных нормативов определяются
руководством образовательного учреждения, совместно с преподавательским составом.
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По завершении учебного процесса слушатели выполняют зачетные  требования по
предметам,  предусмотренным  учебным  планом,  о  чем  выдается  свидетельство
установленного образца.

                       Лица, освоившие учебную программу,  должны знать:

-   требования  законодательных правовых актов  Российской Федерации,  определяющие
правовые и организационные основы борьбы с терроризмом в РФ, порядок координации
деятельности  осуществляющих  борьбу  с  терроризмом  федеральных  органов
исполнительной  власти,  органов  исполнительной  власти  субъектов  российской
Федерации,  общественных  объединений  и  организаций  независимо  от  форм
собственности,  должностных  лиц,  отдельных  граждан,  а  также  права,  обязанности  и
гарантии граждан в связи с осуществлением  борьбы с терроризмом;

-   требования  Уголовного  кодекса  Российской  Федерации  об  ответственности  за
преступления против общественной безопасности и общественного порядка;

-  особенности  тактико-специальных  действий  сотрудников  охраны  при  возникновении
террористической угрозы на объекте;

-  характеристику  основных  взрывчатых  веществ,  применяемых  при  террористических
актах,  признаки самодельных взрывных устройств и способы их обнаружения,  а также
практические действия частных охранников при обнаружении взрывных устройств;

-  организацию  и  проведение  эвакуационных  мероприятий  в  случае  террористической
угрозы,  создание зон безопасности;

-  тактику действий частных охранников при захвате заложников на объекте;

-  психологические  аспекты деятельности  граждан при угрозе  и  проведении различных
террористических акций;

- порядок оказания первой помощи пострадавшим при террористических актах.

Уметь:

- принимать юридически грамотные решения в различных ситуациях при возникновении
угроз террористических актов, умело содействовать органам, осуществляющим борьбу с
терроризмом;

- умело действовать в различных условиях реальной обстановки в случаях возникновения
угроз  проведения  террористических  действий  преступниками  на  объектах  различного
предназначения;

-  применять  приемы  психологического  воздействия  для  достижения  устойчивого
психического состояния граждан при выполнении мероприятий по антитеррористической
защищенности объектов охраны;

- оказывать квалифицированную первую  помощь пострадавшим при различных травмах
и иных угрозах жизни и здоровью граждан.

        Конкретные требования к уровню подготовки устанавливаются образовательным
учреждением.
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           Подготовка слушателей осуществляется в учебных аудиториях ЧОУ ДПО ПП
«Берт» по адресу:   г.  Саратов,  просп.50 лет Октября д.93 «В», а также в специальных
классах в ведомственных организациях охраны гор. Саратова и Саратовской области.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 подготовки граждан  по обеспечению антитеррористической 

защищенности объектов охраны

                                              

№

пп НАИМЕНОВАНИЕ ПРЕДМЕТОВ

Количество часов

вс
ег

о

Т
ео

ре
ти

че
ск

ие

П
ра

кт
ич

ес
ки

е

1. Правовая подготовка 6 6

2. Тактико-специальная подготовка 6 4 2

3. Психологическая подготовка 3 3

4. Первая помощь 3 2 1

5. Зачет 2 2

6.   Всего 20 17 3
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РАЗДЕЛ  1.  ПРАВОВОЕ  РЕГУЛИРОВАНИЕ  ВОПРОСОВ
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ УГРОЗАМ ТЕРРОРИЗМА.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

учебной дисциплины «Правовая подготовка».

№

пп НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМ

Количество часов

вс
ег

о

Т
ео

ре
ти

че
ск

ие

П
ра

кт
ич

ес
ки

е

1. Обзор  преступлений  террористической  направленности,
совершенных на территории Российской Федерации в период с
2006 по 2011 год. Статистика данных преступлений в текущем
периоде.

2 2

2. Основные положения Федерального закона  от 25.07.1998 года 
№ 130- ФЗ « О борьбе с терроризмом».

2 2

3. Общая характеристика преступлений против  общественной 
безопасности.

2 2

4. Всего 6 6

Тема 1. Обзор преступлений террористической направленности, совершенных
на  территории  Российской  Федерации  в  период  с  2006  по  2011  год.  Статистика
данных преступлений в текущем периоде.

Обзор преступлений террористической направленности, направления деятельности
по предупреждению и пресечению террористических актов.

Тема 2. Основные положения Федерального закона  от 25.07.1998 года № 130- 
ФЗ « О борьбе с терроризмом».

Основные  понятия  закона.  Цели  борьбы  с  терроризмом.  Субъекты,
осуществляющие  борьбу  с  терроризмом  и  их  компетенция.  Содействие  органам,
осуществляющим борьбу с терроризмом. 
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Тема  3.  Общая  характеристика  преступлений  против   общественной
безопасности.

Статья  205  УК  РФ.  Террористический  акт.  Статья  2051 УК  РФ.  Содействие
террористической  деятельности.  Статья  2052.  Публичные  призывы  к  осуществлению
террористической деятельности или публичное оправдание терроризма.  Статья 206 УК
РФ.  Захват  заложника.  Статья  207  УК  РФ.  Заведомо  ложное  сообщение  об  акте
терроризма. Статья 208 УК РФ. Организация незаконного вооруженного формирования
или участие в нем. 

РАЗДЕЛ 2. ОСОБЕННОСТИ ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНЫХ ДЕЙСТВИЙ ПО
ОБЕСПЕЧЕНИЮ АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ ЗАЩИЩЕННОСТИ ОБЪЕКТОВ.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
учебной дисциплины  « Тактико- специальная подготовка».

№

пп НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМ

Количество часов

вс
ег

о

Т
ео

ре
ти

че
ск

ие

П
ра

кт
ич

ес
ки

е
1. Тактика  специальных  действий  сотрудников  охраны  при

возникновении террористической угрозы на объекте.
1 1

2.  Характеристика взрывчатых веществ, признаки 
самодельных взрывных устройств и способы их 
обнаружения. Практические действия частных охранников 
при обнаружении взрывных устройств.

1 1

3. Организация и проведение эвакуационных мероприятий в 
случае террористической угрозы. Создание зон 
безопасности.

2 1 1

4.  Тактика действий частных охранников при захвате 
заложников на объекте.

2 1 1

6.   Всего 6 4 2
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Тема  1.  Тактика  специальных  действий  сотрудников  охраны  при
возникновении террористической угрозы на объекте.

Основные  признаки  преступных  посягательств  на  объект  охраны,  проявления
возможных  террористических  акций  и  диверсий.  Основные  виды  террора  и  их
проявление. Особенности правового режима на объектах охраны в случаях возникновения
угроз терроризма. 

Тема 2. Характеристика взрывчатых веществ, признаки самодельных 
взрывных устройств и способы их обнаружения. Практические действия частных 
охранников при обнаружении взрывных устройств.

Основные  виды  и  категории  взрывных  устройств  и  взрывчатых  веществ,
применяемых  преступниками  при  террористических  актах.  Признаки  самодельных
взрывных устройств. Основные признаки минирования транспортных средств и способы
проведения  их  осмотра.  Порядок  проведения  осмотра  помещения  на  предмет
обнаружения  взрывных  устройств.  Общий  порядок  действий  охраны  на  местах
обнаружения взрывных устройств. Организация взаимодействия с правоохранительными
органами  при  обнаружении  и  обезвреживании  обнаруженных  взрывных  устройств  на
объектах охраны. Основные правила поведения граждан при взрывах.

Тема 3. Организация и проведение эвакуационных мероприятий в случае 
террористической угрозы. Создание зон безопасности.

Общая  организация  эвакуационных  мероприятий  на  объектах  охраны.  Порядок
разработки  условных  таблиц,  сигналов  и  схем  по  оповещению  персонала  при
чрезвычайных ситуациях и угрозах  возможных террористических действий на объекте.
Основные  и  запасные  маршруты,  порядок   эвакуации  людей,  материальных  и  других
ценностей с объекта. Места сбора людей и их последующая эвакуация. Определение зон
безопасности. Органы управления эвакуацией и основная разрабатываемая документация.

Тема 4.  Тактика действий частных охранников при захвате заложников на 
объекте.

Основные  цели,  преследуемые  преступниками  при  захвате  заложников.
Особенности ведения телефонных переговоров с преступниками при захвате заложников.
Поведение заложников при захвате террористами. Порядок действий заложников во время
операции  спецслужб  по  их  освобождению.  Порядок  действий  граждан  при  получении
угроз по телефону или в письменном виде.
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РАЗДЕЛ  3.  ОСНОВНЫЕ  НАПРАВЛЕНИЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ПО
ПОДЕРЖАНИЮ  УСТОЙЧИВОГО  ПСИХИЧЕСКОГО  СОСТОЯНИЯ
ГРАЖДАН ПРИ ВОЗМОЖНЫХ ТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ АКЦИЯХ

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

учебной дисциплины  «Психологическая подготовка»

НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМ

Количество часов

вс
ег

о

Т
ео

ре
ти

че
ск

ие

П
ра

кт
ич

ес
ки

е

1. Психологическая тактика действий в экстремальных ситуациях. 1 1 -

2. Стрессогенные факторы. Разрядка возникшей психической 
напряженности.

1 1 -

3. Саморегуляция и психологическая устойчивость в 
экстремальных ситуациях.

1 1 -

4.  Всего 3 3 -

Тема 1. Психологическая тактика действий в экстремальных ситуациях.

Экстремальная ситуация, ее оценка и возможные пути выхода из нее.

Действия при угрозах психологического и физического террора. 

Психологические особенности поведения при террористических актах различной
направленности  (применение  оружие,  взрывных  устройств  и  взрывчатых  веществ,
шантаж, запугивания и угрозы).

Тема  2.  Стрессогенные  факторы.  Разрядка  возникшей  психической
напряженности.

Стресс и его особенности. Особенности активной и тормозной реакции на стресс.
Основные черты психического стресса. Реакция тревоги и способы ее избежания. Невроз
при острейшем информационном дефиците.  

Психологические приемы разрядки психической напряженности. 
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Тема  3.  Саморегуляция  и  психологическая  устойчивость  в  экстремальных
ситуациях.

Проблема  активизации  внутренних  резервов  организма.  Компенсационный
механизм и его активизация. Аутогенная тренировка и методика ее проведения. Нейро-
лингвистическое программирование и ее значение в психологической устойчивости.

РАЗДЕЛ 4. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ В ХОДЕ
ВОЗМОЖНЫХ ТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ АКЦИЙ.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

учебной  дисциплины «Первая помощь»

№

пп НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМ

Количество часов

вс
ег

о

Т
ео

ре
ти

че
ск

ие

П
ра

кт
ич

ес
ки

е

1. Первая  помощь пострадавшим при ранении. 2 1 1

2. Неотложные состояния и порядок оказания первой помощи при
тяжелых  травмах.  Способы  эвакуации  пострадавших  при
террористических актах.

1 1 -

3. Всего 3 2 1

Тема 1. Первая  помощь при ранении.

Виды  ран.   Определение  и  классификация  ран.  Классификация  ран  по  виду
повреждающего фактора.

 Оказание первой помощи при ранении. 

Особенности  оказания  первой  медицинской  помощи  при  огнестрельных  и
осколочных  ранениях, полученных  в ходе террористических акций.
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Тема 2. Неотложные состояния и порядок оказания медицинской помощи при
тяжелых травмах. Способы эвакуации пострадавших при террористических актах.

Признаки  тяжелой  травмы  и  опасного  состояния.  Понятие  политравмы.
Неотложные меры по оказанию помощи пострадавшим при политравме.

Особенности определения травм таза, позвоночника, грудной клетки и  живота.

Оказание первой  помощи и неотложные меры.

Основные способы эвакуации пострадавших.

С П И С О К 
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